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/5° Consiglio Nazionale del CoAS Medici Dirigenti

Convocato dalle ore 15,30 alle ore 20,00 del 20 Febbraio 2026 e
dalle ore 8,45 alle 17,45 del 21 Febbraio 2026
presso le Sale dell'Hotel Metropole, in Roma, via Principe Amedeo, 3

Alle ore 15, 30 del 20 febbraio 2026, la Presidente Lucia Magni ha aperto i lavori del 75° Consiglio Nazionale
Coordinamento di Azione Sindacale Medici Dirigenti.

Punto 1.
La Presidente ha fatto il resoconto del numero di iscritti al CoAS M. D. e degli importi presenti nei vari conti
correnti regionali e nazionali al 31.12.2025

Punto 2.

L'Avvocato dottoressa Anna Maria Serra ha aggiornato i presenti relativamente alla causa civile nei confronti
di A.B.; aseguire il Consiglio Nazionale ha dato le indicazioni ritenute accettabili per la fase di conciliazione in
corso, chiedendo garanzie sui tempi e sulla solvibilita: € emersa l'indicazione a riprendere immediatamente il
procedimento se non venisse pagata una rata; si & ricordato che & necessario inviare una nuova diffida per
non far decadere il procedimento; si & discussa I'eventualita di una polizza assicurativa a garanzia.

Le quote e le indicazioni per la conciliazione hanno ricevuto voto positivo da tutte le regioni esclusa la
Lombardia (assente il voto del Lazio per mancanza del Segretario, giunto al CN piu tardi)

Punto 3:
Il Presidente segnala che in questi ultimi mesi non & pervenuta alcuna richiesta per il F. M. S. L. del CoAS.

Punto 3-bis: E'stata proposta, a precisazione di quanto indicato nell' Articolo 4 dello Statuto, un'integrazione
agli allegati statutari relativamente alla limitazione dei poteri di rappresentanza dei Segretari Regionali e
Aziendali, nelle attivita di dichiarazioni al "pubblico indistinto" (cioé attraverso canali social non istituzionali) e
alla Stampa, rispetto alle "AZIONI" (come definite nello Statuto) costituite da dichiarazioni pubbliche o
comunicazioni ai mezzi di informazione, in quanto coinvolgenti la sigla CoAS nel suo complesso e ben oltre il
limite territoriale di competenza.

| Segretari Regionali ed Aziendali non dovranno avere alcun benestare preventivo nella difesa degli interessi
degli Iscritti per violazioni di natura chiaramente contrattuale e per dichiarazioni durante le riunioni aziendali
a cui partecipano a seguito di regolare convocazione.

La proposta ha ricevuto voto negativo ritenendo che sia sufficiente la presenza nel regolamento della
esistenza dei Probi Viri, Organo statutario attivo ed operativo proprio ai fini di tale valutazione nei casi in cui le
dichiarazioni da parte dei propri Iscritti, con incarichi di qualsiasi livello, causino un danno diretto, cioé
economico o di immagine, alla Associazione.
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Punto 4 e 4-bis + 5 e 5-bis

Si passa ad esaminare il rapporto tra CoAS M.D., Simet e Fassid:.

Il Segretario Nazionale CoAS dottor Alessandro Garau aggiorna i presenti su un nuovo contatto telefonico
avuto intorno alla meta del mese di dicembre 2025 col Segretario Nazionale Simet dottor Mauro Mazzoni, in
cui il dott. M. Mazzoni ha comunicato le difficolta presenti all'interno del FASSID.

A meta gennaio 2026, c'e stata un'altra telefonata con la Segretaria di altra sigla, senza formulare una
proposta diversa da altre gia esaminate e conclusesi negativamente.

A seguire, la Presidente dottoressa Magni, raccolti i malumori in sala riguardo la convivenza all'interno
dell'Area SIMeT della FASSID, propone di dare mandato all'avvocato Anna Maria Serra, al fine di una
contrattazione congiunta con SIMeT (dottor M. Mazzoni) e FASSID (cioé con il Coordinatore Nazionale in
carica della FASSID) per il riconoscimento della posizione paritetica del CoAS M.D. all'interno della Fassid, cioe
per essere in FASSID al pari delle altre sigle.

La mozione viene approvata da tutti i Segretari Regionali, fatta eccezione per il Segretario della Sicilia
collegato in video. Non presente in sala al momento del voto il Segretario della Campania.

Punto 6
Approvato e confermato il bonus assicurativo per il 2026 con le caratteristiche dell'anno precedente.

Punto 6-bis
Accettate all'unanimita due proposte per fare iscritti:

1. proposta di un voucher di 100 euro per chi presenta un iscritto, da scontare sulle polizze del CoAS
M.D. al successivo rinnovo annuale; oppure da scontare sui corsi ECM 2026 (in aggiunta ai 100 euro
del successivo punto 8)

2. proposta di apertura di un Settore Giovani Medici del CoAS M.D. per iscritti sotto i 45 anni quali
motivatori per il coinvolgimento e l'iscrizione di coetanei al sindacato. A questo scopo coinvolta la
dott. Alessandra Garau, Communication strategist di Coas Medici Dirigenti.

Punto 7

E comunicata |'elezione a gennaio 2026 del Dottor Alessandro Pappalardo, confermato come Segretario della
Regione Lazio.

Punto 7-bis
Nel secondo semestre del 2026 si terra |'elezione per il Segretario della Regione Sicilia.
Punto 8

Verranno a breve distribuiti ai segretari regionali e aziendali i riferimenti dei Provider prescelti per i corsi ECM
2026 dal CoAS M.D.; tali corsi dovranno essere comunicati agli iscritti che faranno pervenire a
segreteria@coasmedici.it copia del bonifico per I'acquisto del corso e copia della fattura ricevuta dal provider
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ai fini del rimborso, come definito gia al 74° Consiglio Nazionale, massimo rimborsabile 100 euro (salvo
ulteriore voucher relativo al punto 6-bis)

Punto 9

Rinnovata disponibilita a patrocinio e contributi per congressi nel 2026.

Presentata la richiesta per il congresso di Cardiologia e Riabilitazione cardiologica che si terra a Cecina
nell'ottobre 2026.

A carico della Regione Toscana si € concluso a gennaio 2026 quello di Salsomaggiore Terme, organizzato dal
dottor Dario Somenzi.

Punto 10
Si comunica anche che e stata acquistata la piattaforma ZOOM per un anno, ai fini di facilitare discussioni on-
line e limitare le spese nazionali per le riunioni in presenza.

Alle ore 19:30 si e chiusa la prima giornata del 75° Consiglio Nazionale Coas.

75° Consiglio Nazionale del CoAS Medici Dirigenti

SECONDA GIORNATA
dalle ore 8,45 alle 17,45 del 21 Febbraio 2026
presso le Sale dell'Hotel Metropole, in Roma, via Principe Amedeo, 3

Il giorno 21 febbraio alle ore 8:30 sono iniziati i lavori della seconda giornata: -

Punto 1:

Alle 8,50 la Dott. Alessandra Garau, Communication strategist del Coas M.D., ha illustrato | risultati ottenuti
col nuovo sito "www.medicicoas.com", attivo dal luglio 2025 e gia identificato da Google come sito affidabile
ed autorevole; il 70% del traffico arriva da ricerca organica (non c'e spesa pubblicitaria); argomenti piu
visualizzati: Nuovo CCNL 2022-2024, Orari di servizio, Mansioni Usuranti, Ferie, etc..

Punto 2:

dalle ore 9,30 alle ore 16,00 si & tenuto il Corso di Formazione dal titolo: "Le novita del CCNL 2022 - 2024",
relatore il dottor Antonio Cascio, Responsabile dell'Area Risorse Umane settore sanita della regione Emilia
Romagna.

Punto 3:

Al termine del Corso di Formazione il Segretario Nazionale ha presentato alla platea due Colleghe Farmaciste
di Roma appartenenti al Comitato NO ENPAF, che si batte contro la doppia contribuzione obbligatoria della
categoria, esattamente come fa il Coas M.D. da anni nei confronti del'ENPAM per la doppia contribuzione
pensionistica, immotivatamente obbligatoria per i medici del Servizio pubblico: viene espressa da tutti la
volonta di continuare UNITI questa lotta contro Enti per i quali il contributo da parte dei Farmacisti e dei
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Medici aveva certamente senso nel dopoguerra (legge del 1946) ma che oggi necessita di sostanziale
revisione, come da proposta di legge depositata alla Camera dall'onorevole Chiara Gribaudo.

Alle ore 17,00 la Presidente Nazionale espone i numeri percentuali degli iscritti FASSID nel 2025, distinti nelle
diverse sigle della Federazione, con successiva discussione tra i presenti.

Alle ore 18,00 si chiude il 75° Consiglio Nazionale Coas MD.

Presenti il 20 e 21 febbraio 2026

Garau Alessandro Avincola Alessandro
Locati Fabio Petrone Alfredo
Arpaia Guido Macaluso Claudio
Panza Mercedes Zotti Pietro
Ciampi Massimo Sorrentino Maurizio
Troia Francesco Zedda Paolo
Campana Elisabetta Rolfo Elio
Carloni Maurizio Magni Lucia
Pappalardo Alessandro De Boni Antonella
Cenci Maria Bertin Tosca
Pulcini Remo Dugo Marinella
Lazzari Antonio Di Sabatino Giuseppe
Porcile Pasquale Saraceno Vittoria

Il Vicep

?issente

Dott. ElioRolfo

IL DIRETTIVO
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Dott. Alessandro Garau
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I Pres,i”}iente
Dott. Lucia Magni
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